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| — Conceito de médium

1. Allan Kardec deu-nos a respeito do vocabulo omdiois significados:

“Todo aquele que sente, num grau qualquer, a indiaédos Espiritos &, por esse fato, médium. Essa
faculdade é inerente ao homem; n&o constitui, partaim privilégio exclusivo. Por isso mesmo, raa@s as
pessoas que dela ndo possuam alguns rudimentds, tép. 14, item 159.)

“Médium: pessoa que pode servir de intermediaricears Espiritos e os homens.” (LM, cap. 32.)

2. Afirma Emmanuel: “A mediunidade € aquela luz geea derramada sobre toda carne e prometida
pelo Divino Mestre aos tempos do Consolador, ateiatenem curso na Terra”. (O Consolador, questag 382

3. M. B. Tamassia € bem claro: “Médium € instruroemttermediario, meio hominal de captacéo
bardntica. Sensitivo é outra coisa, ndo se tratantlmediario, porque ele préprio € o produtor do
fendbmeno.” (Médium, quem é, quem nao é, Prefaég, €.)

4. A faculdade medilnica depende do organismo e peddesenvolvida quando exista no individuo o
principio, mas a predisposi¢do organica indepeaddatie da pessoa, do sexo e do temperamento.

5. Cada criatura emite raios especificos e viveomda espiritual com que se identifica. A mente
permanece, pois, na base de todos os fen6menosinivedi. Agimos e reagimos uns sobre os outros, por
meio da energia mental em que nos renovamos coastante.

6. Em nossa caminhada evolutiva, somos todos mstitos das forcas com as quais sintonizamos.
Somos, pois, médiuns dentro do campo mental ques qdprio. Se nosso pensamento flui na direcdo da
vida superior, associamo-nos as energias edifisaB&nos escravizamos as sombras da vida prstatiou
torturada, entramos em sintonia com forgas pertianfaes e deprimentes.

[l — Quem sdo 0s médiuns na atualidade?

7. Os médiuns, em sua generalidade, ndo sao nasgsisma acep¢ao comum do termo. S&o almas que
fracassaram desastradamente, que contrariaranensafieira, o curso das leis divinas e que resgatamo
peso de severos compromissos e ilimitadas respitidadbs, o passado obscuro e delituoso. (Emmapuel,

65 e 66)

8. Quase sempre, sdo Espiritos que tombaram dosscsmaiais, pelos abusos do poder, da autoridade,
da fortuna e da inteligéncia e que regressam ae tembdqueo para se sacrificarem em favor do grande
namero de almas que desviaram das sendas lumis@$ésda caridade e da virtude. (Obra citada.)

9. “N&o existe médium perfeito aqui na Terra”, rafir Divaldo Franco. “Todos somos faliveis, excecao
apenas de Jesus, que foi o médium perfeito de Deussxemplo e na revelacdo das Leis Divinas.”
(Moldando o Terceiro Milénio, p. 40)

10. Os atributos medianimicos, afirma Emmanuelp “sémo os talentos do Evangelho”. “Se o
patriménio divino é desviado de seus fins, 0 mauostrna-se indigno da confianca do Senhor naasdar
verdade e do amor. Multiplicados no bem, os takemedilnicos crescerdo para Jesus, sob as béncdos
divinas; todavia, se sofrem o insulto do egoisnwpijulho, da vaidade ou da exploracéo inferiodepo
deixar o intermediario do invisivel entre as sommbpesadas do estacionamento, nas mais dolorosas
perspectivas de expiagéo, em vista do acréscinseutedebitos irrefletidos.” (O Consolador, queS&®)

[l — Como desenvolver ou educar a faculdade meditioca

11. A mediunidade ndo deve ser fruto de precipitaggsse ou naquele setor da atividade doutrinaria,
porque em tal assunto a espontaneidade € indisgnsansiderando-se que as tarefas mediunicas séo
dirigidas pelos mentores do plano espiritual. (dsdiador, questdo 384.)

12. Ensina Léon Denis que o0 homem tem de se submet®ma complexa preparacdo e observar certas
regras de conduta para desenvolver em si o predimso da mediunidade. E preciso para isso,
simultaneamente, a cultura da inteligéncia, a raedd, o recolhimento e o desprendimento das coisas
humanas.



13. Corre perigo quem se entrega sem reservadaduas as experimentagfes espiritas. O homem de
coracdo reto, de razdo esclarecida e madura poderedalher consolacdes inefaveis e preciosos
ensinamentos; mas aquele que fosse inspirado tAense pelo interesse material, ou que visse néssEs
apenas uma ocasiao de divertimento, tornar-sejetocolde uma infinidade de mistificagdes e joguete d
Espiritos pérfidos que, lisonjeando suas inclinagGaptariam sua confianca para, mais tarde, adadio
com decepcdes e zombarias.

14. A faculdade mediunica pode desenvolver-se c@rética da disciplina, do equilibrio, da conduta
reta e caridosa. (Moldando o Terceiro Milénio, ppe 38.)

15. A educacdo mediunica exige, em primeiro planopnhecimento pelo estudo da mediunidade. A
seguir, a educagdo moral e, como conseqiénciagmield e a vivéncia da conduta cristd. Através dos
habitos salutares do estudo e do exercicio do amoe€dium se libera de quaisquer atavismos paea-faz
ponte entre ele e o Criador, sob a inspiracdo dp&ibs Superiores. (Diretrizes de Seguranca,tgad92.)

16. Todos os dons medilnicos séo suscetiveis émaEgimento, mas nada se conseguira se faltarem
as principais condicdes, que séo o trabalho e seperanca, ao lado do estudo, do exercicio, deacalda
boa vontade. (Médiuns e Mediunidade, p. 44.)

17. O melhor meio de desenvolver a mediunidadeoésadreocupar com o0 seu desenvolvimento, mas
preparar-se moral e mentalmente para poder assuo@mpromisso de se tornar médium desenvolvido. E
esse preparo ndo poderad ser rapido. Se a medieniddd se apresentar assim, espontaneamente,
naturalmente, é sinal de que ainda ndo estid antadlure bastante para explodir. (Canticos do Coracéo
Volume I, p. 105.)

18. A faculdade mediunica precisa ser controladaca&da, e o seu possuidor reformado em seus
defeitos, pois quanto mais moralizado, mais sersatiterioso ele for, melhor instrumento do Aléenfara,
porque mais assistido pelas entidades esclareeiddsfendido das intromissdes das trevas e liberado,
portanto, de empecos. E, pois, de bom conselraireptodos os médiuns: reeduquem-se, combatasn seu
vicios, inclusive os mentais, aprendam a ser mrangelizem-se todos os dias, sejam amigos dolivoos
educativos, procurem Deus através da prece. A eliaagdo do carater de um médium é, pois, a sua
salvagdo, o amparo celeste iluminando o seu camaitrilha da redencéo. (Céanticos do Coracgéo,ell,
pp. 93 e 94)

19. O médium devera estudar a Doutrina Espirit&ceamgelho, diariamente, evitando o fanatismo pelas
obras mediunicas e meditando criteriosamente ssbetassicas. (Canticos, v. Il, p. 109.)

20. O desenvolvimento da mediunidade, na essé&tei@, ser o burilamento da criatura em si, porque o
aperfeicoamento do instrumento naturalmente peamitdo Espirito manifestar-se em melhores condicoes.
(Chico Xavier em Goiania, pergunta 23.)

IV — Necessidades do médium

21. O primeiro inimigo do médium reside dentro delesmo. Com freqiéncia, € o personalismo, a
ambicéo, a ignorancia ou a rebeldia no desconhetint®s seus deveres a luz do Evangelho, que ando r
o conduzem a invigilancia, a leviandade e a coofud@ campos improdutivos. (O Consolador, questdo
410.)

22. O segundo inimigo poderoso do apostolado maxiUsitua-se no proprio seio das instituicbes
espiritas, quando o individuo se convenceu quargdendmenos, mas ndo se converteu ao Evangelbo pel
coracao e traz para as fileiras do Consolador os saprichos pessoais, as suas paixdes inferisues,
tendéncias nocivas. Falam da caridade, humilhandost os principios fraternos. Irbnicos, acusadores,
procedem quase sempre como criangas levianasietas) (O Consolador, questédo 410.)

23. A primeira necessidade do médium €, em vissodievangelizar-se a si mesmo, antes de se entrega
as grandes tarefas doutrinarias, pois de outro rpodera esbarrar sempre com o fantasma do persooali
em detrimento de sua missdo. (O Consolador, quas@&p

24. O médium tem obrigacdo de estudar muito, obsémensamente e trabalhar em todos os instantes
pela sua propria iluminacdo. Somente assim podaditar-se para o desempenho da tarefa que lhe foi
confiada. (O Consolador, questédo 392.)

25. Antes de cogitar da doutrinacdo dos outrosareados ou desencarnados, o médium sincero
necessita compreender que é preciso a iluminac&b pidprio pelo conhecimento, pelo cumprimento dos
deveres mais elevados e pelo seu esforco na assdimiperfeita dos principios doutrinéarios, sem jama
descuidar-se da vigilancia. O estudo da Doutrina @lltivo da auto-evangelizagdo devem ser para ele
ininterruptos.. (O Consolador, questéo 409.)

26. Como sabemos, a alma exerce sobre os Espintasespécie de atracdo, ou repulsdo, conforme o
grau de semelhanca existente entre eles. Comonsst®im afinidade com os bons, e 0s maus com 0s, maus



segue-se que as qualidades morais do médium exanfleéncia capital sobre a natureza dos Espidtes
por ele se comunicam.

27. A boa qualidade de um médium nédo estd, poenagpna facilidade das comunicagfes. Um bom
médium € o que simpatiza com os bons Espirito® ee@@be sendo boas comunicagdes. (Revue 1859, p.3.

28. Ensina o Espiritismo que as qualidades qupreferéncia, atraem os bons Espiritos sdo:

I. a bondade

Il. a benevoléncia

lll. a simplicidade do coracéo
IV. 0 amor ao proximo

V. o desprendimento das coisas materiais.

29. Os defeitos que os afastam dos individuos s@wogulho, o egoismo, a inveja, o ciime, o 6dio, a
cupidez, a sensualidade e todas as paixdes quavigatn o homem a matéria. E de todas as disposicbes
morais, a que maior entrada oferece aos Espintpsrieitos € o orgulho, que muitas vezes se dekenko
médium a medida que cresce a sua faculdade. Estilimportancia. (Revue 1859, p. 36.)

30. Os médiuns necessitam ter muita persisténcidarpaciéncia, muita perseveranca nas reunides e
nos estudos, para melhor se relacionarem com o dimvikivel. (Médiuns e Mediunidade, p. 75.)

31. O médium eficiente serd, pois, do ponto deavespiritual, aquele trabalhador que melhor se
harmonizar com a vontade do Pai Celestial, culdwaas qualidades citadas e destacando-se pelooculti
sincero da humildade e da fé, do devotamento enféanca, da boa vontade e da compreensao.

32. A faculdade meditnica é neutra em si mesmas®que o homem faz dela € o que importa. Ao
emprega-la, podemos nos harmonizar com os bonsitBsmu relacionar-nos com os maus. A sintonia é,
dessa maneira, fundamental na pratica mediunica.

33. Eis 0 que trés vultos da Codificagcéo revelalavh, cap. 31, itens Xl a XV):

“Quando quiserdes receber comunica¢fes de bonsitBspimporta vos prepareis para esse favor
pelo reconhecimento, por intencdes puras e pelejae® fazer o bem, tendo em vista o progressd.era
(Pascal.)

“Falar-vos-ei hoje do desinteresse, que deve ser des qualidades essenciais dos médiuns, tanto
quanto a modéstia e o devotamento. (...) Nao émakse suponha que Espiritos bons possam auyileam
vise satisfazer ao orgulho ou & ambicéo.” (Del@aesirardin.)

“Todos os médiuns sdo, incontestavelmente, chanmadesvir & causa do Espiritismo, na medida de
suas faculdades, mas bem poucos ha que ndo sendpnemder nas armadilhas do amor-proprio. (...)
Lembrem-se sempre destas palavras: Aquele que aeaexserd humilhado e o que se humilhar sera
exalcado.” (O Espirito de Verdade.)

V — Precaucoes gue médiuns e experimentadores ndmdem neqligenciar

34. As condicBes de experimentacdo sdo favorawgsdp os componentes da equipe medilnica
constituem um grupo harmonico. Outros fatores querecem também o bom éxito das reunides mediunicas
sdo o siléncio e o recolhimento. Se, contudo, hodesarmonia ou desentendimento na equipe, havera
inequivocas dificuldades na realizacdo de um boendambio mediunico.

35. A auséncia de método, a falta de continuidade ieexisténcia de uma direcdo segura nas
experiéncias medilnicas podem tornar estéreis avdiade dos médiuns e as aspiracdes, ainda que
legitimas, dos experimentadores.

36. Um trabalho medilnico produtivo deve, poismaii pelo estudo, pelo esforco de melhoria moral,
pela perseveranca, pela humildade, pela assidyigatiedisciplina por parte dos integrantes dapeje ser
exercido em um ambiente de siléncio, prece, rem@hio e seriedade, com vistas ao bem-estar e @niaelh
espiritual do proximo. Recolhimento e pureza ddsnigbes, eis a primeira condicdo para merecermos a
simpatia dos bons Espiritos. (Revue 1859, p. 195.)

37. Nem sempre as comunicacgdes sérias sdo vemmadexistem comunicacdes sérias que contém erros
e falsidades. Eis por que os Espiritos verdadeimtar®uperiores recomendam de continuo que submgtamo
todas as comunicacdes ao crivo da razao e da igaiiesa logica.

38. Além disso, certos Espiritos presungosos oudassabios procuram, valendo-se de uma linguagem
elevada, incutir nos encarnados as mais falsaasidés sistemas mais absurdos. Ndo tém eles nenhum
escrupulo em se adornar com nomes respeitavedd, midtificacdo somente um exame rigoroso e atento
podera desvendar.

39. As comunicacdes recebidas devem ser, pois, etidas e rigoroso e severo exame da razao.
(Médiuns e Mediunidade, p. 58.)

40. E bom lembrar que Chico Xavier foi vitima destificacdo muitas vezes. (No Mundo de Chico
Xavier, p. 31) e o mesmo se deu com a notavel mé@ita. Duret (Revue de 1860, p. 183) e com o pyopri
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Codificador do Espiritismo, quando um mistificadsiurpou o nome de Sao Luis, presente a reunidaéRev
de 1860, p. 171).

41. Os casos de mistificagdo ndo ocorrem a redekamentores espirituais mais elevados, que, agindo
assim, visam a conduzir o médium a vigilancia [g@e@ as realiza¢cdes da humildade e da prudénsawno
mundo subjetivo. A mistificac@o traz sempre umalfdade Gtil, que é a de afasta-lo do amor-préméo,
preguica no estudo de suas necessidades propiamidhde pessoal ou dos excessos de confianca em s
mesmo. (O Consolador, questdo 401.)

42. Ciente de que as comunicacbes medilunicas rd@npdeixar de ser rigorosamente analisadas, o
médium deve, pois, aceitar agradecido, e até mestiuitar, 0 exame critico das comunicacfes defgue
intermediario, atento & recomendacgéo de Erastopiep®s: “Aquilo que é reprovado pela razéo e pelo-
senso deve ser rejeitado firmemente. Mais valelirepez verdades que admitir uma s6é mentira, uma s6
teoria falsa”. (Revue de 1861, p. 257.)

43. Com vistas a isso, na Revue de 1860, p. 23Rje€aarrolou seis principios que nos auxiliam na
andlise das comunicacdes espiritas, lembrandowm®®$| Espiritos superiores ndo se contradizem gaenai
nao ensinam coisas absurdas. Por isso, toda comgéniananchada de erros manifestos e contrarios aos
dados mais vulgares da ciéncia e da observacéda ataderioridade de sua origem.

44. Outro ponto importante para aquele que se @eédinediunidade é evitar que ocorram abusos na sua
pratica. O exercicio muito prolongado de qualqueuldade acarreta fadiga, e o0 mesmo se d4 com a
mediunidade, principalmente a que se aplica aosogféisicos, a qual ocasiona necessariamente um
dispéndio de fluido, que produz a fadiga e pre@ssim, ser reparado pelo repouso.

45. Entendendo a mediunidade como um meio que 8feusce aos homens para a sua reforma moral e
conseqlente progresso espiritual, os bons Espéfilesam-se dos médiuns por varios motivos:

I. Quando o médium se serve da faculdade medilpica atender a coisas frivolas ou com
propdsitos ambiciosos e desvirtuados do seu veirdaalgetivo.

II. Quando o médium nado aproveita as instru¢cdes aeronselhos que 0s protetores espirituais Ihe
propiciam.

[ll. Quando a interrupcdo dos fendbmenos se da coma prova de benevoléncia do Benfeitor
espiritual para com o médium.

46. O médium obsidiado, recomenda Kardec, devafastado das reunides praticas. E s6 deve voltar a
atividade mediunica depois de sua completa cuént{&s do Coracéo, Volume II, p. 89.)

47. Os médiuns devem evitar, na sociedade, os atabiaocivos e viciosos. (Emmanuel, p. 67.)

48. As sessOes préaticas devem ser privativas, patpmentos estranhos prejudicam o bom resultado
dos trabalhos. (Médiuns e Mediunidade, p. 53.) @3alinbassahy (A Margem do Espiritismo, p. 239) e
Allan Kardec (Revue de 1861, p. 140) propdem id@ntiedida.

VI — Cuidados antes das reunides

49. Na preparagdo para a reunido é preciso terreeamp conta que "a mente permanece na base de
todos os fendmenos mediunicos” ("Nos Dominios dditvedade”, cap. 1).

50. Segundo Allan Kardec ("O Livro dos Médiuns"pca9, item 330), "toda pessoa que entra em uma
reunido leva consigo Espiritos que lhe sdo simpgti€egundo seu nimero e sua natureza, estefcolit
podem exercer sobre a assembléia e sobre as capdescuma influéncia boa ou ma. Uma reunido perfeit
seria aquela cujos membros, todos animados de uah &nor ao bem, trouxessem consigo apenas bons
Espiritos".

51. A preparacao para a reunido é, pois, indispehséeve comecar desde cedo, cultivando-se atitud
mental digna desde o momento do despertar, sejd@ia acolhendo idéias de natureza superior arelat
deliberadamente, rusgas e discussdes ao longado di

52. A alimentacéo, nas horas que precedem a semsfidnica, sera leve. A digestdo laboriosa consome
grande parcela de energia e impede a funcdo naas €lmais ampla do pensamento, que exige leveaa pa
exprimir-se.

53. A bebida alcodlica é completamente imprépri@@aponente da equipe, sobretudo no dia da sesséo
medilnica. Quanto ao fumo, a carne, ao café eeagsetros excitantes, o ideal seria a abstencaod®tstu
uso no dia da reunido.

54. Ap6s o trabalho profissional ou doméstico d#aadia, um momento de repouso fisico e mental, nos
instantes que precedem a sessdo, serd muito éflouRo do corpo e da mente. ldeacdes edificantes.
Aspiracdes superiores. Abstencdo de pensamenta®pngs. Distancia de preocupacdes inferiores. Essa
preparacao pode incluir leitura moralizadora etaalseguida de prece e meditacdo no préprio héesale o
integrante da sessao mediunica dirigir-se ao Cespaita.
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55. O estudo metodico d' O Livro dos Médiuns eatass respeitaveis que tratem da mediunidade fara
parte, ndo necessariamente no dia da sessao,pagn@o do tarefeiro da atividade medilnica. Odestia
Doutrina Espirita, bem como os estudos em geral psdvidéncias que todos devemos acolher, porque o
progresso depende também da construgéo das asastdimento.

56. O integrante de uma equipe medilnica deve, pelmos uma vez por semana, realizar o culto do
Evangelho em sua prépria casa. Como ja assinaladtaptos autores espirituais, o culto evangélizdan
"equivale a lampada acesa para todos os imperatovapoio e do esclarecimento espiritual” e a eberam,
além "dos companheiros desencarnados que estaciooal@r ou nas adjacéncias dele", os "irmédos ja
desenfaixados da veste fisica, principalmente @srgmanescem das tarefas de enfermagem espirdual n
grupo, que recolhem amparo e ensinamento, consotaghivio, da conversagao espirita e da preceasai' c
("Desobsesséao", cap. 70).

57. A preparacéo para a atividade mediunica nde,gathbém, ignorar a importancia da assisténcia aos
necessitados. Entidades sofredoras ou transviadgaspanham os componentes do grupo examinando-lhes
os exemplos. A assisténcia aos necessitados véatmo pdo, do agasalho, do auxilio financeiro, do
medicamento, do passe ou do ensinamento, em fasue atravessam provacdes mais dificeis que as
nossas -- "ndo € somente um dever, mas tambénseaioso de experiéncias e licbes educativas [gasra n
para os outros” (obra citada, cap. 71). Os irmé&ose®olta ou desespero ndo se transformam simpiesrae
forca de nossas palavras, mas, sobretudo, "ao tomual de nossas agfes, quando as nossas acdes se
patenteiam de acordo com 0s NOSso0s ensinamentos”.

58. Aparecem no cotidiano dificuldades e percalpos ndo podem constituir impedimento a que o
integrante da equipe compareca a reuniao meditAm@ré Luiz (Espirito) os enumera: a chuva, a &isit
inesperada de alguém que chega ao nosso lar sesn, digieiros contratempos momentos antes do
intercambio medilnico, dificuldades de transitatds de natureza familiar, comemoracdes de ani@isa
eventos semelhantes que podem ser postergadogea@m@para as pessoas. Cabe, pois, a0 compaoaeente
equipe supera-los.

59. André Luiz sé ressalva, como impedimentos a@&uwiagens inesperadas que ndo possam ser
adiadas, moléstia grave em casa, enfermidade eig@équal a gripe, no proprio participante, e aslatios
decorrentes da gravidez, bem como os relativos pgo®dos menstruais. Surgindo o impedimento, €
importante que a pessoa se comunique, a tempog abrigente da reunido, para assegurar-se a haandoni
conjunto.

60. Na chegada dos companheiros ao recinto dadieuaiposicdo deve ser respeitosa, sem vozerio,
tumulto, gritos ou gargalhadas. Devemos lembrar gog aproximamos de enfermos reunidos, como
acontece no ambiente de um hospital. A conversagées da reunido, se ocorrer, deve buscar a egitica
comum, a pacificagdo do recinto, evitando-se teowdrarios a dignidade da tarefa prestes a iniciar,
anedotas jocosas, criticas, gueixas, consideragfiegsas a quem quer que seja, azedumes, apantiasne
irbnicos e os comentarios escandalosos.

61. A pontualidade, assim como a assiduidade, @reeom dever, mas na desobsesséo, diz-nos André
Luiz, "assume caréter solene". Devemos procuraovem durante a semana, os empecilhos suscetigeis d
ocorrer no dia e na hora prefixados para a reuméditnica. O mesmo autor lembra que o fracasso, na
maioria das vezes, "é o produto infeliz dos retaritzs e dos ausentes”. A hora de inicio das taddae ser
observada com austeridade, entendido que o mordergacerramento € variavel conforme as circunsténci
da reunido. A porta de entrada deve ser fechadairiliios antes do horario da prece inicial, tempe egle
sera empregado na leitura preparatoria.

62. Uma reunido de desobsessdo assemelha-se muitta eenfermaria, com recursos trazidos da
Espiritualidade para tratamento das entidades duadas e infelizes que ali comparecem. Nesse sentid
se compreende que a sessdo seja aberta a cudesb®. Luiz comenta: "Coloquemo-nos no lugar dos
desencarnados em desequilibrio e entenderemosoui® pa inoportunidade da presenca de qualquspaes
estranha a obra assistencial dessa natureza"ditdmia, cap. 18).

63. Os integrantes de qualquer equipe de desobsasmdo deve acontecer com qualquer espirita,
devem cumprir sempre suas obrigacfes de familieofesgfo, abstendo-se de qualquer atitude que possa
induzi-los a cair em profissionalismo religioso.n@dium deve, segundo Kardec, dar & causa espirita o
tempo de seu lazer, mas nao transformar sua fatulelm profissdo nem dai tirar 0s recursos necessari
sua subsisténcia.

VIl — Cuidados depois das reunides

64. A conversacao depois da reunido deve cultisadéde e otimismo, ndo devendo descambar para
qualquer expressao negativa, como reprovacfescastitmotejos, sarcasmos dirigidos a médiuns ou
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desencarnados. Os comentérios desairosos, queatasia deficiéncias e as falhas, constituem prejudz
obra do progresso e na consolidacdo do bem.

65. O estudo construtivo das comunicacdes recebi@asunido é sugerido por André Luiz e diversos
autores. Diz André Luiz: "E' interessante que éintg, assessores, médiuns psicofonicos e integrdate
equipe, finda a reunido, analisem, sempre que\mssis comunicacdes havidas, indicando-se pam@exa
proveitoso os pontos vulneraveis dessa ou dagquelanissao"” (obra citada, cap. 60).

66. Nesse exame, as observacdes devem ser fratemesapaixonadas e visardo alertar os médiuns
quanto asendegjue precisem evitar e os doutrinadores quanttiigies ou palavragconvenientes que
ndo devem repetir. Essa avaliacdo fara com quapngresca em responsabilidade, conscientes tedgsed
ndo pode haver lugar para melindres e suscetidiisl numa equipe séria e sincera.

67. A saida dos companheiros observard a mesmadcdcsoverificada na sua chegada ao recinto,
evitando-se gritos, gargalhadas, referéncias mahsi e anedotas picantes. Lembremos que muitas veze
estamos sendo seguidos e observados por enferrseacdenados que, pouco antes, nos ouviram com
interesse as exortagdes e conselhos.

68. De volta ao lar, todos da equipe devem maiiéercgo sobre os fenbmenos e as revelacoes havidas
na reunido mediunica.

Londrina, setembro de 2004.



